
die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Weitere Infos unter www.lalisadance.ch

✂-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ziel:    Erfahre das ABC dieser Kampfkunst.

Zeit:    Freitag 14.Januar  2011, 19 00 bis 20 30
Ort:    La Lisa Dance, Rohrerstrasse 20, 5000 Aarau

Preis:   10 er Abo chf 290.00 (am ersten tag barzahlung)
    Studenten Chf 270.00
                                               1 Lektion à 90 min  Schnupperstunde Kostenlos 

anmeldung*
Ich melde mich für den Capoeira Kurs  an 

(Anmeldeschluss 01. Januar 2011)

Name,Vorname: .......................................................................................................
 Strasse: ........................................................Ort: ....................................................
  Email: ............................................................Telefon: .............................................
  Datum: ...........................................................Unterschrift: ...................................

   Empfohlen durch: .....................................................................................................  
*Diese Anmeldung ist Verbindlich

Capoeira Kurs
Capoeira ist eine Therapie für Körper und Geist. Es fördert die 

Geschicklichkeit und das Selbstvertrauen, dazu die Entwicklung der 
motorischen Koordination und des Gleichgewichtes der Körpers. Es ist 

Angriff und Verteidigung in rhythmischen Tanzbewegungen zur 
eigenen Musik.

Mit Mestre Péquines

N
eu

http://www.lalisadance.ch
http://www.lalisadance.ch

